
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 ( COURSE PLAN)وره طرح د

 

 

 اين درس شامل موارد زير مي باشد : )سرفصل ها( عناوين كلي

  :هدف كلي

  هدف از این درس آشنایی دانشجویان با تاریخچه، اهداف و ابعاد عوامل اجتماعی موثر بر سلامت و بررسی تاثیر مستقیم یا غیرمستقیم

 هر یک از این عوامل بر سلامت افراد جامعه می باشد.

  سلامت ارائه كنندتعریف كاملي از عوامل اجتماعي تعیین كننده 

 حیطه های موثر بر سلامت را نام ببرند 

 نقش عوامل اجتماعي تعیین كننده سلامت را تحلیل كنند 

 راهکارهایي برای بهبود تعیین كننده اجتماعي سلامت پیشنهاد كنند 

رشته -كارشناسي  مقطع و رشته تحصیلي:                         بهداشت عمومي گروه آموزشي:                   بهداشت دانشکده :

 بهداشت عمومي

 نظریواحد  2: تعداد واحد بهداشت عمومي :  نام درس

 بهداشت عمومي دانشجویانگروه هدف: 

 ...............................  پیش نیاز:

 61:  تعداد جلسات 

 بهداشتدانشکده  مکان برگزاری:

 

 آقای دكتر مشکي، دكتر دوگونچيدكتر مدرس/مدرسین:  

 .......................................................                                           تهیه و تنظیم : 

 ..............تاریخ تدوین/ بازنگری: ............................

 دانشگاه علوم پزشکي و خدمات بهداشتي درماني گناباد 

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي دانشگاه 

 واحد برنامه ريزی درسي و آموزشي



 

 اهداف اختصاصي: 

 تعاریف و مفاهیم عوامل اجتماعي موثر بر سلامت 

  سلامت ایران و جهانتاریخچه عوامل اجتماعي موثر بر 

 اهداف و اثرات عوامل اجتماعي موثر بر سلامت 

 مسکن و سلامت 

 محیط زیست و سلامت 

 تغذیه و سلامت 

 حمل و نقل و سلامت 

 اشتغال و سلامت 

 سواد و سلامت 

 امنیت اجتماعي و سلامت 

 سبک زندگي و سلامت 

 تکامل دوران كودكي و سلامت 

 اوقات فراغت) تفریحات( و سلامت 

 تماعي و سلامتحمایت اج 

 بلایا و حوادث )بحران(و سلامت 

 اهداف نظام سلامت و روابط آن با كاركردهای نظام سلامت 

 آشنایي با دستگاههای اجرایي موثر بر سلامت در سطح كشور و استان 

 آشنایي با شورای برنامه ریزی و توسعه استان و كارگروه های ذیل این شورا 

 ط با تعیین كننده های اجتماعي سلامتآشنایي با برنامه های كشوری مرتب 

 

 های دانشجويانتکاليف و پروژه

 طول ترم فیتکال 

 شماره
عنوان 

 تکلیف
 شرح تکلیف

مهلت پاسخ 

دادن 

 دانشجویان

مهلت فیدبک 

 دادن مدرس

هدف از ارائه 

 تکلیف

  

 تکالیف بارگزاری شده در سامانه نوید 

 ارائه کنفرانس    



 

 پروژه درسي 

 خیر   بلی   اید؟در نظر گرفته/میان ترم . آیا برای درس خود پروژه پایان ترم 1

            

  

 یريادگي یها تيفعال ريسا 

 آزمون های خود ارزيابي

 خیر   بلی   اید؟آزمون در نظر گرفته . آیا برای درس خود1

 :رسانه و وسايل آموزشي

 فزارهایي شامل سامانه نویداستفاده از نرم ا برد وكامپیوتر با، وایت  ویدئو پروژكتور

 روش تدريس:
 یآموزش مجازدانشجو محور، ، و پاسخ پرسشي، سخنران

  ارزشيابي دانشجويان

 

 نمره شیوه ارزشیابی دانشجو نوع ارزشیابی

 ارزشیابی تکوینی

 )میان دوره(
 

 

 آزمون کتبی
 

 ارزشیابی پایانی

 )پایان دوره(
 تشریحیآزمون کتبی تستی 

 

 
 

  و ارائه کنفرانس تکالیف در کلاس و بارگزاری در سامانه نوید انجام تکالیف

  حضور کامل و فعال حضور در کلاس

 01 جمع کل 

 

 مقررات 

 مقررات

 11نمره قبولی             حداقل 

  جلسه 2تعداد دفعات مجاز غیبت موجه در کلاس حد اکثر 



   :منابع درسي

  .مولفه های اجتماعي سلامت. تهران: انتشارات جهاد دانشگاهيمنتظری، ع 

 اویسي، س و دیگران. تعیین كننده های اجتماعي سلامت. قزوین: انتشارات دانشگاه علوم پزشکي قزوین 

 آخرین ویرایش دستورالعمل های مرتبط با وزارت بهداشت 

 
 
 

 

 

 6141-6141 دومنیمسال                                   تعیین كننده های اجتماعي موثر بر سلامتدرس  زمانبندی جدول

 

شماره 

 جلسه
 رئوس مطالب

اهداف اختصاصي )حیطه شناختي، 

 عاطفي و مهارتي(

روز و 

 تاریخ
 استاد ساعت

6 

تعاریف و مفاهیم عوامل 

 اجتماعي موثر بر سلامت

 

تعاریف و مفاهیم عوامل دانشجو بتواند 

بیان كند را اجتماعي موثر بر سلامت 

 )شناختي(

 دكتر دوگونچي صبح 8 شنبه 

2 

تاریخچه عوامل اجتماعي 

 موثر بر سلامت ایران و جهان

 

تاریخچه عوامل اجتماعي موثر دانشجو 

را توضیح دهد بر سلامت ایران و جهان 

 )شناختي(

  

 دكتر دوگونچي

1 

اهداف و اثرات عوامل 

 اجتماعي موثر بر سلامت

 

اهداف و اثرات عوامل اجتماعي دانشجو بتواند 

   را بیان كند. ) شناختي(موثر بر سلامت 

 دكتر دوگونچي

1 
 مسکن و سلامت

 

ت و محیط زیسمسکن تاثیرات دانشجو بتواند 

 ن كند )شناختي(ابیبر سلامتي را 
  

 دكتر دوگونچي

5 

 تغذیه و سلامت

 حمل و نقل و سلامت

 

 و نقش حمل و تغذیهدانشجو بتواند تاثیرات 

   را بر سلامتي بیان كند )شناختي( نقل

 دكتر دوگونچي

1 
 سلامت اشتغال و 

 

ي را بر سلامتاشتغال دانشجو بتواند تاثیرات 

 بیان كند )شناختي(
  

 دكتر دوگونچي

7 
 امنیت اجتماعي و سلامت

 

ا بر ر  امنیت اجتماعيدانشجو بتواند تاثیرات 

 سلامتي بیان كند )شناختي(
  

 دكتر مشکي



8 
 سبک زندگي و سلامت

 

ر را بسبک زندگي   دانشجو بتواند تاثیرات

 سلامتي بیان كند )شناختي(
  

 دكتر مشکي

9 
تکامل دوران كودكي و 

 سلامت

 تکامل دوران كودكي دانشجو بتواند تاثیرات 

 را بر سلامتي بیان كند )شناختي(
  

 دكتر مشکي

64 

اوقات فراغت) تفریحات( و 

 سلامت

 

متي را بر سلاتفریحات  دانشجو بتواند تاثیرات

   بیان كند )شناختي(

 دكتر دوگونچي

66 
را بر سواد سلامت  دانشجو بتواند تاثیرات سواد سلامت

 سلامتي بیان كند )شناختي(
  

 دكتر مشکي

62 

 حمایت اجتماعي و سلامت

بلایا و حوادث )بحران(و 

 سلامت

 

 وحمایت اجتماعي دانشجو بتواند تاثیرات 

را بر سلامتي بیان كند  بلایا و حوادث 

 )شناختي(
  

 دكتر دوگونچي

61 
 محیط زیست و سلامت

 

 را برمحیط زیست  دانشجو بتواند تاثیرات

 سلامتي بیان كند )شناختي(
  

 دكتر دوگونچي

61 

آشنایي با دستگاههای 

اجرایي موثر بر سلامت در 

 سطح كشور و استان

 

بلایا و حوادث دانشجو بتواند تاثیرات 

را بر سلامتي بیان كند )بحران(و سلامت 

 )شناختي(
  

 دكتر دوگونچي

65 

اهداف نظام سلامت و روابط 

 آن با كاركردهای نظام سلامت

 

اهداف نظام سلامت و روابط آن دانشجو بتواند 

را توضیح دهد با كاركردهای نظام سلامت 

 )شناختي(

  

 دكتر دوگونچي

61 

آشنایي با شورای برنامه ریزی 

و توسعه استان و كارگروه 

 های ذیل این شورا

 

بتواند شورای برنامه ریزی و توسعه دانشجو 

را توضیح استان و كارگروههای مرتبط با آن 

 دهد )شناختي(
  

 دكتر دوگونچي

67 

آشنایي با برنامه های كشوری 

مرتبط با تعیین كننده های 

 اجتماعي سلامت

 

برنامه های كشوری مرتبط با دانشجو بتواند 

ح ا توضیتعیین كننده های اجتماعي سلامت ر

 دهد )شناختي(
  

 دكتر دوگونچي

 

 



 


